Kannelmien palvelutalo,

asukasruokailu

Palvelukeskus

Urkupillintie 4,00420,Helsinki Helsinki

TORSDAG 2025-05-22

Frukost Ekologisk havregryns- och kligrét L, LL, M, Veg Bréd L, LL, M, Veg HK Kottrik latt
skinkkorv 9% 250 g L, LL, M, G Juice L, LL, M, G, Veg Hallonsylt L, LL, M, G

Lunch Leverigraddsas L, LL Potatis L, LL, M, G, Veg Skivad morot L, LL, M, G, Veg Kal-
lingonsallad L, LL, M, G, Veg Mangokram L, LL, M, G, Veg

Mellanmal Vetelangd L, LL, M

Middag Norska fisksoppa L, LL, G Jordgubb-rabarbervispgrét L, LL, M, Veg

Kvéllsmal Brod L, LL, M, Veg Ost L, LL, G Tomat L, LL, M, G Jogurttia G Fil och fruktpuré L,

LL, G Apple-kanelshake L, LL, G Pajalgrét L, LL, M, Veg

Andringar i matsedeln &r méjliga. Kontrollera vid behov allergenerna av kékspersonalen.

L - Laktosfri, LL - Laglaktos, M - Mj6lkfri, G - Glutenfri, Veg - Vegandiet



