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potilasruokailu
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Suursuonlaita 3 B,00630, Helsinki Helsinki

PERJANTAI 9.5.2025

Aamupala Vehnahiutale-kauralesepuuroa L, VL, M, Veg Leipaa L, VL, M, Veg Kananmunaa L,
VL, M, G Taysmehua L, VL, M, G, Veg

Lounas Lahna-kirjolohipuikot L, VL, M, G Tillikastiketta L, VL, G Perunasosetta L, VL, G
Amerikansalaatti-kesakurpitsa-tomaattisalaattia L, VL, M, G, Veg Tyrnikiisselia L,
VL, M, G, Veg

Vilipala Pullapitkoa L, VL, M

Paivallinen Porkkana-kurpitsasosekeittoa L, VL, G Karviaisrahkaa L, VL, G

litapala Leipaa L, VL, M, Veg Makkaraleikkeletta L, VL, M, G Kurkkua L, VL, M, G Jogurttia

G Viilia ja hedelmésosetta L, VL, G

Muutokset ruokalistalla ovat mahdollisia. Tarkista allergeenit tarvittaessa keittibhenkilbkunnalta.

L - Laktoositon, VL - Vahélaktoosinen, M - Maidoton, G - Gluteeniton, Ka - Kasvisruokavalio, Veg - Vegaaninen



