
Talvelantie 6,00700,Helsinki

Malmin sairaala, potilasruokailu

SUNNUNTAI 12.5.2024

Aamupala Ohrahiutale-kauralesepuuroa VL, L, M, Veg Leipää VL, L, M, Veg 
Makkaraleikkelettä VL, L, M, G Täysmehua VL, L, M, G, Veg

Lounas Saaristomeren paistettua kirjolohta VL, L, M, G Sitruunakastiketta VL, L, G Perunat 
VL, L, M, G, Veg Amerikansalaatti-kesäkurpitsa-tomaattisalaattia VL, L, M, G, Veg 
Suklaamoussea VL, L, G

Välipala Prinsessakakkua VL
Päivällinen Riisipuuroa G Kinkkuleikkelettä VL, L, M, G Rusinakeittoa VL, L, M, G, Veg
Iltapala Leipää VL, L, M, Veg Juustoa VL, L, G Kurkkua VL, L, M, G Jogurttia G Viiliä ja 

hedelmäsosetta VL, L, G

VL - Vähälaktoosinen, L - Laktoositon, M - Maidoton, G - Gluteeniton, Ka - Kasvisruokavalio, Veg - Vegaaninen

Muutokset ruokalistalla ovat mahdollisia. Tarkista allergeenit tarvittaessa keittiöhenkilökunnalta.


