Koskelan seniorikeskus,
asukasruokailu

Hospitaalinkulku 8, rak. N,00600,Helsinki

TORSTAI 9.5.2024
Aamupala

Lounas

Valipala
Paivallinen
lltapala

Palvelukeskus
Helsinki

Taysjyva-mannapuuroa VL, L Leipaa VL, L, M, Veg Maksamakkaraa VL, L, M, G
Taysmehua VL, L, M, G, Veg

Juustoista kasvis-broilerikastiketta VL, L, G Riisia VL, L, M, G, Veg
Amerikansalaatti-kurkku-hernesalaattia VL, L, M, G, Veg Mansikkakiisselia VL, L,
M, G, Veg

Kiivikakkua VL, L, M
Purjo-perunasosekeittoa VL, L, G Mango-banaanipirteléa VL, L, G

Leipaa VL, L, M, Veg Juustoa VL, L, G Tomaattia VL, L, M, G Jogurttia G Viilia ja
hedelmasosetta VL, L, G Puolukkapirteléa VL, L, G Pajalan puuroa VL, L, M, Veg

Muutokset ruokalistalla ovat mahdollisia. Tarkista allergeenit tarvittaessa keittibhenkilbkunnalta.

VL - Véhélaktoosinen, L - Laktoositon, M - Maidoton, G - Gluteeniton, Veg - Vegaaninen



