Koskelan seniorikeskus,

ravintola
Lounasta tarjolla kello: 10.45-13.45 (ma-pe) Fﬂ hn"'EI L ke$ k.l.-l 5
Ravintolamme on suljettuna viikonloppuisin. HEISI n kl

Koskelassa tyoskentelevat voivat tilata
viikonlopuiksi aterian ennakkoon. Ateriat
toimitetaan yksikkaéihin.

Lisatietoja saa ravintolasta ma-pe tai soittamalla
09 310 51152

09 310 51152

ravintokeskus.koskela@hel.fi
Hospitaalinkulku 8, rak. N,00600,Helsinki

TORSTAI 21.11.2024

Lounas Punaviinissa haudutettua lihapataa VL, L, M, G, ¥ Perunat VL, L, M, G, Veg, ¥
Kelan ateriatuki

Lounas. Kuhamureketta VL, L, G Hollandaisekastiketta G Perunat VL, L, M, G, Veg, ¥
Porkkanaviipaleet VL, L, M, G, Veg

Kasvislounas Luomutofua porkkana-soijakastikkeessa VL, L, M, Veg, ¥ Kelan ateriatuki

Keitto Broileri-maissichowderkeittoa VL, L, G, ¥ Kelan ateriatuki

Jélkiruoka Mansikkakiisselid VL, L, M, G, Veg

Muutokset ruokalistalla ovat mahdollisia. Tarkista allergeenit tarvittaessa keittibhenkilbkunnalta.

¥ - Parempi valinta, VL - Vdhélaktoosinen, L - Laktoositon, M - Maidoton, G - Gluteeniton, Veg - Vegaaninen



