Kannelmien palvelutalo,

asukasruokailu

Palvelukeskus

Urkupillintie 4,00420,Helsinki Helsinki

MAANANTAI 31.3.2025

Aamupala Ohrahiutale-kauralesepuuroa L, VL, M, Veg Leipaa L, VL, M, Veg Juustoa L, VL, G
Taysmehua L, VL, M, G, Veg

Lounas Porsasta rosepippurikastikkeessa L, VL, M, G Perunat L, VL, M, G, Veg Kaali-
ananassalaattia L, VL, M, G, Veg Kuningatarkiisselia L, VL, M, G, Veg

Vilipala Annikin pullapitkoa L, VL

Paivallinen Linssi-juuressosekeittoa L, VL, G Persikkapirtelda L, VL, G

litapala Leipaa L, VL, M, Veg Makkaraleikkeletta L, VL, M, G Tomaattia L, VL, M, G

Jogurttia G Viilia ja hedelmasosetta L, VL, G Karviaispirteléa L, VL, G
Melanderinpuuroa L, VL, M, G, Veg

Muutokset ruokalistalla ovat mahdollisia. Tarkista allergeenit tarvittaessa keittibhenkilbkunnalta.

L - Laktoositon, VL - Vahélaktoosinen, M - Maidoton, G - Gluteeniton, Veg - Vegaaninen



