
Vuorensyrjä 7 C,00770,Helsinki

Vuorensyrjän palvelutalo, 
asukasruokailu

TORSTAI 4.7.2024

Aamupala Täysjyvä-mannapuuroa VL, L Leipää VL, L, M, Veg Maksamakkaraa VL, L, M, G 
Täysmehua VL, L, M, G, Veg

Lounas Härkäpapupihvit VL, L, M, G, Veg Basilika-juustokastiketta VL, L, G 
Pannuperunoita ja sipulia VL, L, M, G, Veg Coleslaw-salaattia VL, L, M, G 
Mansikkakiisseliä VL, L, M, G, Veg

Välipala Kanelikeksejä VL, L
Päivällinen. Nakki-perunasoselaatikkoa VL, L, G Maustekurkkua VL, L, M, G, Veg 

Raparperikiisseliä VL, L, M, G, Veg
Iltapala Leipää VL, L, M, Veg Kurkkua VL, L, M, G Juustoa VL, L, G

VL - Vähälaktoosinen, L - Laktoositon, M - Maidoton, G - Gluteeniton, Veg - Vegaaninen

Muutokset ruokalistalla ovat mahdollisia. Tarkista allergeenit tarvittaessa keittiöhenkilökunnalta.


